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Milé děti, milí rodiče,

konečně nám začalo krásné roční období JARO a k tomuto období 

neodmyslitelně patří VELIKONOCE. Bohužel, pro nás všechny jsou to již druhé 

Velikonoce, které spolu musíme oslavit takto „na dálku“. 

Následující básničky, písničky, hádanky, omalovánky i spousta úkolů se tedy 

budou týkat jara a Velikonoc. Doufáme, že se vám další Školkohraní bude líbit a 

strávíte tak společně s rodiči příjemné chvíle.

Nabídnuté aktivity jsou opět na dva týdny. Pevně věříme, že je to také touto 

formou naposledy, a že se již brzy po Velikonocích všichni zase uvidíme. 

Předškoláci, nezapomeňte na vypracování povinných úkolů, které najdete ve 

formě pracovních listů zase v závěru Školkohraní (znovu budou očíslovány a 

označeny, abyste věděli, které to jsou). Vše si při našem brzkém setkání 

zkontrolujeme a založíme do vašich portfolií.

Takže hurá do práce…

Upozorňujeme rodiče předškoláků, tedy těch, co v září půjdou do školy a nyní plní povinnou 

předškolní docházku, že pracovní listy v závěru „Školkohraní“ jsou povinné. Tyto úkoly a veškerou 

vzdělávací nabídku (náměty na výtvarné, hudební, pohybové a jiné aktivity) budou děti plnit v rámci 

distanční výuky v mateřské škole formou nabídky ve „Školkohraní“. 
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VELIKONOCE – SVÁTKY JARA

Pro zajímavost:

Označení jednotlivých svátečních dnů, a co se s nimi pojilo za zvyk či tradici:

 PAŠIJOVÝ TÝDEN - je to poslední týden před Velikonocemi

 MODRÉ pondělí – všední den

 ŽLUTÉ úterý - ve staveních se uklízelo

 ŠKAREDÁ středa – tento den se nesměl nikdo na nikoho mračit, aby se nemračil 

celý rok

 ZELENÝ čtvrtek – v tento den se mělo jíst zelené jídlo, aby si každý udržel 

celoroční zdraví a svěžest. Také naposledy zvoní zvony a „odlétají do Říma“. 

Zvonění se nahradí hlukem řehtaček. 

 VELKÝ pátek – je dnem velkého smutku a ukřižování Krista. Držel se půst a 

dokonce se uhasil i oheň v kamnech. 

 BÍLÁ sobota – před kostely se zapalují a světí ohně. Pekl se chléb, nádivka s 

kopřivami a uzeným masem. Končí půst. 

 VELIKONOČNÍ neděle – je to den zmrtvýchvstání Krista. V kostele se světí 

pokrmy – beránek, mazanec, vejce …

 VELIKONOČNÍ pondělí – „červené“, patřilo a patří pomlázce. Je to obyčej, kdy 

chlapci obcházejí domy a šlehají dívky vrbovými proutky – pomlázkami, 

pamihodami, mrskačkami, hodovačkami aj., aby byly zdravé, veselé a pilné. 

Odměnou za pomlázku jsou malovaná vajíčka.
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Typické symboly Velikonoc:

Pomlázka (jinak také hodovačka, karabáč, pamihoda…)

- plete se z čerstvých vrbových proutků a zdobí se různobarevnými mašlemi. 
Pletou si je chlapci, aby s nimi vyšupali dívky, které je za to obdarují 
barvenými vajíčky. Tato tradice má dívkám přinést sílu a mladost.

Barevná vajíčka

- nejznámější ze symbolů Velikonoc. Barví a zdobí je dívky a ženy pro koledníky 
na Velikonoční pondělí. 

Beránek

- v době příchodu křesťanství byl symbolem oběti. V současnosti představuje 
v našich rodinách sladkou pečenou dobrotu, která je součástí velikonočního 
stolu.

K dalším tradicím patří používání různých řehtaček a klapaček, které dělají velký 
rámus a mají tím nahradit zvuk kostelních zvonů. 
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Básničky – tentokrát velikonoční koledy

Pro chlapce: 
Upletl jsem pomlázku, 
hezčí nežli z obrázku. 

Všechny holky, které znám, 
navštívím a vymrskám. 

Než mi dají vajíčko, 
vyplatím je maličko. 

Pro děvčata:
Kropenatá slepička, 
snesla bílá vajíčka. 

Obarvím je, vymaluji, 
všechny chlapce podaruji.

Pentličky si nastříhám, 
na pomlázku jim je dám.

A pro všechny:
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PÍSNIČKA
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OBRÁZKOVÉ ČTENÍ

Prohlédni si obrázky a spolu s rodiči si vyprávějte o jaru a všem, co k němu patří.
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VYBARVI PODLE VLASTNÍ FANTAZIE
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VYBARVI PODLE ZADÁNÍ
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KRESLI PODLE BÁSNIČKY

Návod: rodiče ti budou číst jednotlivé verše básničky o kocourkovi a ty budeš podle těchto veršů 

kreslit….  Př.: „nakreslíme vajíčko“ – nakreslíš oválek - vajíčko (tělo kuřátka), atd…
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VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ

INSPIRACE
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ORIGAMI
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Upečte si s rodiči netradičního velikonočního beránka

Šnekový beránek

SUROVINY
500 g hladká mouka
8 g  sušené droždí
1 PL  cukr
1 lžička  sůl
300 ml   mléko
2 ks   žloutek
50 g   máslo
2 PL  olej

POSTUP PŘÍPRAVY

1. Klasickým způsobem uděláme kynuté těsto. Nejdříve v troše teplého mléka rozpustíme lžičku cukru a 
přidáme droždí. Necháme vzejít kvásek.

2. Ostatní suroviny zpracujeme v misce, 
přidáme kvásek a vypracujeme hladké 
těsto, které zakryjeme utěrkou a 
necháme kynout cca jednu hodinu.

3. Po vykynutí těsto rozdělíme na menší 
kousky, ze kterých vytvarujeme váleček a 
následně tvarujeme podle obrázku 
beránka.

4. Na papíře na pečení ho necháme kynout 
ještě půl hod. a pak ho potřeme 
rozšlehaným vejcem. Nezapomeňte na 
oči a nos z rozinek.

5. Pečeme na 180° stupňů dozlatova.
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Cvičení s pohybem

Po práci si rozhýbej tělo…
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LOGOPEDIE

Návod na nácvik písmene Š:
- zuby dej proti sobě
- našpul rty do „čumáčku“
- jazyk posuň mírně dozadu a zkus napodobit zvuk vláčku  šššššššššš
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BLUDIŠTĚ – najdi cestu zajíčkovi k velikonočním kraslicím
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Zahraj si velikonoční pexeso
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PRACOVNÍ LISTY – pro předškoláky jsou POVINNÉ č. 1 - 3
(odevzdáte po otevření MŠ)

grafomotorika:
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1

grafomotorika:

Dodělej kraslici vzory
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2

Přiřaď správný stín
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3

Najdi rozdíly (správný počet si řekneme ve školce…)
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Tak se zvesela pusťte do práce. 

Věříme, že se již brzy spolu setkáme, a proto si téma na další období řekneme

ve školce.

VŠEM VÁM PŘEJEME VESELÉ VELIKONOCE A HLAVNĚ HOOOOODNĚ ZDRAVÍ!!!!!!!

Moc už se na Vás těšíme

kolektiv MŠ Jedomělice




